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| শুধু পড়া নয়, শিশুরা খেলতে চায়। পড়াশোনার সঙ্গে খেলাধুলার 
ব্যবস্থা করলে তারা খুবই আনন্দ পায়। তাদের আনন্দ দেবার জন্যই আমাদের 
| এই আয়োজন | 
! বইটিতে দেশীয় কয়েকটি মজাদার খেলার কথা লেখা হয়েছে । এসব 
খেল। আগে খুবই চালু ছিল। এখন লুপ্ত হওয়ার মুখে । এখানে ওখানে 
অনেক ঘোরাঘুরি করে, এসব খেলার নিয়ম সংগ্রহ করেছি। সেই সব 
নিয়ম অনুপরণ করে, শিশুদের খেল! শেখালে আনন্দে হৈ-হৈ করে উঠবে 
তার'॥ লুপ্তপ্রায় খেলাগুলি আবার সচল ও সজীব হয়ে উঠবে। 

২৬শে জানুয়ারী, ১৯৮৬ শিশিরকুমার চক্রবর্তী 


fig বিকাশ cow 
কলিকাভা-৭০**৭৩ 


প্রকাশক £ 

শিশু বিকাশ কেন্দ্রের পক্ষে 
প্রীঅলোক মুখোপাধ্যায় 
৫৭বি, কলেজ স্ট্রীট 
কলিকাতা-৭০০০৭৩ 


[ শিশু বিকাশ কেন্দ্র কর্তৃক সবন্বত্ব দংর ক্ষত ] 


মুদ্রাকর £ 
Bara কোলে 

নিউ qu 

৭১, কৈলান বোস স্ট্রীট 
কলিকাতা-৭০০০৬ 


| যে সকল (ASA কথা আছে এতে | 


১। আনিমানি can 

২। আগডুম বাগডুম খেল৷ 
৩। ইকির মিকির খেলা 
৪। রুমাল চুরি খেল! 

৫| কানামাছি খেল! 

৬। দাগ কাটাকাটি খেল৷ 
৭। আবোড় ডাবোড় খেল! 
৮। ডাল দি ভাত দি খেল৷ 
৯। কু fae fas খেল৷ 
১০। খেলার নাম মুরগী লড়াই 
১১। জল ডেঙ্গাডেঙ্গি খেল! 
১২। আলুই মালুই খালুই দাও খেল৷ 
১৩। এলাটিং বেলাটিং খেল! 
১৪। নাম পাতাপাতি খেল৷ 
১৫। খেলার নাম লুকোচুরি 
১৬। ইছুর বিড়াল খেল। 


১৭। হুস্‌ হুস্‌ খেল৷ 
১৮। এক৷ দোকা খেলা 
১৯। বুড়ি বসস্ত খেল৷ 


বিশ্ব শিশু সঙ্গীত 


টাটকা বাদামী রুটির রঙের, শিশু আছে কত শত, 
কোন কোন শিশু হলুদ বরণ, টুকটুকে লাল CR, 
কোন কোন শিশ্ত শুভ্র সফেদ, কালীয় বরণ দেহ, 
রঙের তফাত তবু যে তাহার! শিশু তোমাদেরি ম'ত। 


কোন কোন শিশু ভাত খায়, কেহ ডুমুরের অতি SS ; 
আইন ক্রিম কেহু খায়, কেহ “রোস্টেড পিগ’ চায়, 
মাছ ভালবাসে কোন শিশু, কেহ আইরিশ-স্ট, খায়, 
atte আলাদা! হতে পারে তবু শিশু তোমাদেরই WS | 


কোন কোন শিশু “ইয়েস” বলে ও “জা” বলে যে শিশু কত; 
কেহ কেহ বলে “ও-কে” অনেকে “ডা-ডা? বলে MAG কি! 
বলে তো *আউ-ই" কোন কোন শিশু, কেহ কেহ বলে ‘সি’ 
শব্দের গরমিলেও তারা যে, শিশু গো আমারই ম'ত। 


কোন শিশু পরে “ফার'-এন্স পোশাক, “রিবোো”ও পরে কত | 
কোন কোন শিশু কিমানো পরে ca, কেহ কেহ সোয়েটার, 
উলঙ্গ হয়ে কত শিশু থাকে-_মায়েরা নিবিকার, 

পোশাকে পৃথক তবুও তারা যে শিশু আমাদেরি ম'ত। 


ইট পাথরের ইমারত মাঝে বাস করে শিশু কত, 
কত শিশু থাকে ফুটপাতে, আর কত শিশু কুঁড়ে ঘরে, 
মরুভূমি মাঝে সাগর কিনারে কত শিশু বাস করে, 
পৃথক আবাস, তবু তারা হায় শিশু যে আমারই VS | 


জোহান নামটি কতই শিশুর, জন নামও ধরে কত) 
কতনা শিশুর হানসেল নাম, কেহ বা জুয়ান হায়, 
কারও কারও নাম অংকেল, নামে কিবা আসে যায়, 
আমরা সবাই সমান, থাকুক নামের বিভেদ যত। 


উত্তরে বাদ করে কেহ, CHE পূবে, পশ্চিমে কত, 

কেহ দক্ষিণে সকল দেশের সেরা নহে কোন দেশ তো, 
তুষার শীতল দেশে কেহ থাকে, কোথাও গরম বেশ তো, 
শিশুতে শিশুতে ভেদ্বাভেদ নেই, দেশভেদ্ থাক যত। 


( ইউনিসিফের সৌজন্যে ate ইংরাজী সঙ্গীতের বঙ্গাঙ্ছবাদ করেছেন__শিশিরকুমার চক্রবর্তী ) 


স্পা 


THE WORLD'S CHILDREN’S SONG 


Some children are brown like newly baked bread, 

Some children are yellow and others are red, 

Some children are white there are black children too, 
Their colours are different but they are childern like you. 


Some children eat rice and some prefer figs, 
Some children like ice-cream and some roasted pigs, 
Some children like fish and some like Irish stew, 


Their foods may be different but they are children 
like you. 


Some say “yes”, others say “ja” 
Some say “O-kay” and some say “da da”, 
Some say “oui” and others say Gree 


Their words may be different but they are children 
$ like me, 


SS ন 


Some children wear furs and some wear rebozos, 

Some children wear sweaters and some wear kimono, 
Some children go naked—their mothers don’t fuss, 
The clothes may be different but they are children like us. 


Some children have houses of stone or bricks, 

Some live in snow igloos or huts made of sticks, 

Some live in the desert, some live by the sea, 

Their homes may be different but they are children 
like me, 


Some are called Johann, and some are called John, 
Some are called Hansel and some are called Juan, 
Some are called Yonkel, but what’s in a name ? 
Our names may be different but we are the same. 


Some live in the north, some east and some west, 
Some live in the south, and no one place is best, 
Some live where it’s cold, others live where it’s hot, 
Their countries are different but the children are not. 


{ Received through the courtesy of the UNICEF ; 
The Regional Office for South Central Asia, 
11, Jor Bagh, New Delhi-110003 ] 


sa o aani 


| আলি মানি খেল৷ | 


এ aaa কোন daaa নিয়ম নেই। ছোট ছোট ছেলে গ্েরের। দুহাত পাশে ছড়ির FITTS পেতে 
সুর করে বলবে_ 
আনি ঘানি জানি ন! 
i পরের ছেলে ঘানি ন! | 
ছোঃ খেলা--১ 


ঘোরার সময় বাকি HSCS গায়ে হাত লাগলে চলবে না। তাই একের প্রেকে অপার বেশ BA দুরে TATA | 
ঘুরতে ঘুরাতে HAAG ক্লান্ত হয় বাসে পড়ে। সব শোষ যে বাস, তারই জিত। 


| আগ ডুম-বাগডুম বা হাটুল-মাটুল খেলা | 


আগ.ডুঘ বাগডুম হা হাটুল-ঘাটুল প্রেলার রকম-সকঘ এক। শুধু ছড়া আলাদা। ছেলে CHAM প৷ FY গাল 
হয়ে বপাব। এ প্ররনের বসাকে হাটুল-ঘাটুল হয়ে বস! বলে। একজন নিজের ডান Sgro হাত দিয়ে পুরু কারে সবার 


হাটু yra ছড়ার এক একটি পদ বলাব। যার হাটতে ছড়াটি বলা শেষ হবে (স এক হাত fara হাটু ধারে aaa 
aaa তারও দুটি হাটুতৈই:ছড়া বলা শেষ হুবে তথ সে বাদ যাবে খেলা (ATH | 


২ 


== 


আগড়ুম-বাগড়ুম খেলার ছড়া | হাটুল-মাটুল খেলার ছড়া | 
আগ.ডুষ-বাগ,ডুঘ হাটুল-যাটুল শ্যাঘল। GA 
ঘোড়াডুম সাজে | শ্যামল! (গছে ETÈ | 
ঢাল ঘেগর শ্যাঘলাদের ছেলে (মেয়ে 
মুত্র বাজে ॥ পথে বসে কাদে | 
বাজতে বাজতে আর óra আর GRA 
চলল fe | ছ্বোলা ভাজ। (FTA | 
pre গেল সেই এবার যাদি SIE তবে 
কুষলা পুলি ॥ তুলে আছাড় দোব। 
কষলাপুলির টিয়েট। 
af মামার বিয়েটা | 
আয় DIM হাটে যাই 
পান সুপুরি কিনে ধাই। 
জোন্বন। রাতে ফটিক ফোটে 
BRT তলায় কে! 
নন্দ araa বেট। আমি 
(ঘোঘ্ট। (Bra ছে | 


| ইকির-মিকির খেল! | 


ছলে মেয়ের। দু হাত sors উপুড় করে পেতে গোল হায় বসাব। একজনের শুধু A হাত মাটিতে পাত৷ 
Mara) দে ডান হাতের তর্জনী আল্গুলের ডগ! দিয়ে প্রতোকের হাতের পাতার মাঝধানটি ছুয়ে eaaa ছড়াটির একটি 
করে পদ্‌ বলে যাবে । যার যে হাতে ছড়াট শেষ হল পে সে-হাতট দিয়ে পেটটি চেপে aaral আবার Aaa তার অন্য হাতে 


৩ 


ছড়াটি শেষ হবে দে তখন (স-হাতটি রুপালে aera! এইভাবে সর্বপ্রথম (য হাত দিয়ে পেট ও কপাল ছুয়ে থাকবে 
তন ঘে ছড়া বাল (AM পরিচালন Sara (স প্রশ্ন করনে_ক্ুপালে কি? 

_প্িুর 

আমায় একটু দিলি? 

_ক্োদাল দিয়ে ছে (a | 


কপাল (থাকে পি দুর (ie fara নিজের কপালে পরার ভান করবে ধ্রেলার পরিচালক | 
প্রশ্ন করবে = 


তারপর আবার 


পেটে কি? 
_ছেলে। 
SIRE কেনে ? 
_ চুপ ভাত wala জান্য। 
এই যে দুধ ভাত FATA (TATE | 
-মামাদের বিড়ালে প্রেয়ে গেল। 
বিড়াল কোনদিকে পালাল? 
_-এই এল তল 
বেল om 
ঘুড়ি ঘাপির pa তলা 
দিয়ে ATATA | 


ছড়ার শেষ লাইনটি aaa সময় পরিচালক CTH SD কাতুক্রুতু দেবে। গে হাসাব। সাজ সাঙ্গ সবাই হাপবে। 
এইভাবে (AM BATA | 


| মাল ঢুরি খেলা | 


ছেলে aran হাত aaaf করে গাল হয়ে দাড়াবে। ছুটি হাত যতদুর পার! যায় দুদিকে প্রসারিত কুরে (MTA | 
তারপর (য aara দাড়িয়ে থারবে (স (সধানে বসে পড়বে। 


একজন হাতির মুঠোয় রুঘাল নিয়ে ছেলে (ময়োদ্র পিছনে ifya তাদিকে (বন্দর করে ঘুরবে। ঘুরাতে ঘুরতে 
কারও Mara sara ফাল al কারও ঘাড় ঘুরিয়ে পিছনে তাকান চলবে al! Fae ফেলার পর, (স যদি 


« 


বুঝতে * পারল তালই। সজে সঙ্গে উঠে দাড়িয়ে ea নিয়ে ঘুরাত yF aaa তার লাকা জায়গায়, 


যে রুমাল HATS (সবসবে। আর বুঝাত তা পারলে যে রুমাল ফেলোছে সে ঘুর এপ তার পিঠে কিল Tara | 
তধন সে Fan ছেড়ে Bd রুমাল fara ঘুরতে শুরু করনে | 


৬ 


কানামাছি (খলা | 


aara উবু দশ’ গুনে কে STATINS হবে তা ঠিক করাতে wal গণনাকারী ডান হাতের aga দিয়ে ya 
আন্তে! ভাবে চাপড় ঘেরে:'উন্ু' বাল নিজের থকে পরপর (ছলেমেয়োদর এইভাবে গুনাবে_উন্ু, দশ কুড়ি তিরিশ 


চলিশ-__পঞ্চাশ-__যাট-_সম্ভর_জাশি-নবনই-_শ। যে ‘শ’ হনে পে AMR AA! এইভাবে গুনতে Jars শেষে (যে 
পড়ে থাকবে (সই-ই হবে SATS! তধন তার (Hire ভালভান FNA (ÄTA দেওয়া হবে (যেন CH (HATS না পায়। 
a 


তারপর তার GAA সামনে হাতের STFA নেড়ে নেড়ে জিজ্ঞাস। রুরবে--কটা আঙ্গুল নড়ছে ? উদ্দেশ্য সে দেধতে 
পাচেছ fear? (ars পাচ্ছে বোবা গেলে আরও AS করে hsa দেবে। তারপর গণন্রাক্ারী বা জন্য কেউ তার 
দুটি হাত পিছনের দিকে টেলে এনে প্রশ্ন করবে_ 


_আচাল কি? 
_প্রই মুড়কি। 
_প্রাসান কেনে ? 
_(তার কি? 

_আধ্র বাড়িতে কি? 
_জজু। 
_লোগে ঘা gE গিজ্ু ৷ 


এই বন্দে ক্লানামাছিৱ’ হাত ছোড়ে দেবে । Ge সবাই কানামাছির চারপাশে ঘুরবে আর বলবে 
কানামাছি ভা! ভে! 
যাকে পাবি তাকে (Bl | 


‘STATIS হাতড়াতে হাতড়াতে কাউকে প্ররতে পারলে হাল উঠানে 


_মাঘাগে। ঘাম! ! 
are arafa | 
_-কি মাছ ? 
সরল পুটি। 
(ছুড়ে দিয়ে তোড় প্রর। 


এবার ‘কানামাছি’ যাকে প্ররেছে, তাকে (ছাড় দিয়ে, আবার প্ররার (HB করবে। প্ররাতে পারলে, যাক প্রবল, 
(স 'ক্লানাঘাছি' হবে। তার চোধ বেঁধে, ঠিক আগের মত প্রশ্নোত্তর paa আবার ধ্রেলা শুরু ea) আর HATS না 
পারালে তারেই ‘কানামাছি’ (থকে (যতে হাব। 


৮ 


| দাগ কাটাকাটি (খল! | 


এই প্রেলায় দু'জন ধেলোয়াড় দরকার | SING বা সেলেটে এইরকম একটি ছক কেটে fara (খল! হয় | 
asa সাঘান দু'জন eray yenga ava) aara একজন একটি ঘরে x চিহ্ন দিয়ে দাগ কাটনে। 
অপরজন দ্বিতীয় ঘরে ০ চিহ্ন ral পরপর তিনটি ঘরে যে কোন এক রকমের দাগ হালই, সে তিনটি কেটে 


ছেওয়া যাবে। কোণাক্াণি বা পাশাপাশি ক্কাট! চলবে । কিভাবে কাটা চলবে তাও (ea হল । যে যতবার কাটতে 
পারবে সে তত পয়েন্ট পাবে। পঁচিশ পঞ্চাশ বা এরুশ-_রুত পয়েন্টে ওঠা তা আগে ঠিক করতে oral (য আগে 
পূর্ণ সংধ্্যার পয়েন্ট পাবে ধ্রেলায় তারই জিত ora | 


ছোঃ খেলা__২ 


— A eT ৭ 


|. আবোড় ডাবোর থেলা | 


ema ATS আবোড় SWAT! ধুব ছোট ছোট ছেলে (ষেয়েদের CAA | এই ema দুটি শিশুর TIST | 
দুজনে garga হাটু গেড়ে বসবে। দুজন দুহাত দিয়ে দুজনের দুটি কান প্রার আগে পিছে দুলতে FAS ললে = 


ty, // 
4 
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array ডাবোর পান্রকৌডি। 
পাচ araro ঘি মৌরি ॥ 


কানটিপ্রারি বলই, কানে সামান্য ঘোচড় al দুজন হাসিতে লুটিয়ে পড়বে। 
১০ 


| ডাল দি ভাত দি খেলা | 


এটিও ধুব ছোট ছেলে ঘেয়েদের (ধল! ৷ একজন ডান হাতটি এগিয়ে দিয়ে হাতের পাতা (মেনে ধ্ররবে। অন্যজন 
রী হাত দিয়ে তার সেই হাতের কনুইয়ের TBH চেপে প্ররাব। আর ডান হাতের OFA জড় ara তার হাতের 


পাতায় ঠেকিয়ে প্রেলার ছড়াটি বলবে। ছড়ার এক একটি শব্দ বলে (যন তার হাতে Mala ছিচ্ছে,এমঅ ভাব (HATTA | 
aaa ‘ডাল দি’ এইটুকু বলে, তার হাতেয় তালুতে Mara ছিল__এরকম একটা ভাব sara | 


১১ 


খেলার ছড়াঃ ডাল দি 


দইদি 
ভাত ছি ক্ষীর দি 
ভাজ। দি ası দি 
রস দি fare fe 
ঘাছ দি চাটনি দি 
ঘাংস দি পায়েস দি 
এইবার হাতটি crea ঘুখে ঠেকাতে ঠেকাতে aara:— কাগার aA 
গার etn নু 
হাঘ্‌ গড়াপি 
(5 ধায়? 
enma ধায়? 
agp খায়? 
তারপর বলবে, পাতে একট মাছ পড়ে দ্বিল, কে fara গেল? 
agf বলবে__বেড়ালে fara গেল। 
বেড়ালট। কোন দিকে গল? এই প্রশ্বরার নিজেই aara— 
এই এলতল। দিয়ে 
awa দিয়ে 
বাঘলীন়ির 
কুলতলা দিয়ে 
পালিয়ে গেল। 


এই অংশটুরু বলার সময় হাতের তালু (£কে বগল ody আল্তাভাবে wga চালিয়ে (হারম্রোনিয়াঘের fare 
তাড়াতাড়ি mga চালিয়ে সুর বাজানোর ঘত) Huge cara egy GANS হাসাত ঘাটিতে লুটিয়ে পড়বে। 
তার হাসির rem (লাগ (HANTS যার! ATTA সবাই ‘corer ‘fete করে হাসাব। 


কু ন্মিক-ব্মিক খেল! | 


পাচ ars দশ বছর বয়সী (ছলে মেয়োদদর প্রেলা। TT ars piia জন লে মেয়ে ভাজে em 


ভাজই Fara | 


তার ঠিক আগে দাড়ানে৷ 


ন একজন লাইন করে দাড়াবে। সামনে | হাত ছাড়িয়ে 
caraa ঘাড় ঘুরিয়ে পর পর এক-দুই-তিনর-ার--.-*এইভাবে 


ছেলে (AAA) একজনের fer 


খধালায়াড়ের দু ara দু হাত aaa! এই সময় (ছলে 
১৩ 


গণন কুরে গলে STS ভাল লাগে। প্রথমে যে প্রারবে সে ঘাড় ঘুরিয়ে বলাবে_এক। দ্বিতীয়জন তার চেয়ে একটু 
Ag পষ্ঠায় গল। নামিয়ে সুর করে বলবে_দুই। তৃতীয়জন গলার সুর চড়িয়ে aaaea | 
এবার area শেষে দাড়িয়ে থাক! প্রেজায়াড় হুইশিল বাজাবে। তখন প্রথমে যে দাড়িয়ে TATA (A ধুব জোরে 
সুর টেনে বলনে__কু-উ-উ....*.। সঙ্গে সঙ্গে বাকি সবাই বলবে ঝিকৃ-ঝিক্-বিক্ঝিকৃ। আর সামনের দিকে WS 
পায়ে এগিয়ে যাবে। এইভাবে প্রায় ছাটার ঘত এগিয়ে (যতে (যতে সবাই aara— 
আয়রুঘ্‌ AAA 
তাড়াতাড়ি । 
ag ঘাহ্টার শ্বশুর বাড়ি ॥ 
রেল BY agag | 
পা পিছলে আলুর T ॥ 
এইভাবে চলতে চলতে ডাইনে বায়ে garo ঘুরাতে, মাঝে মানে, শেষের (প্রলোয়াড় ভুইণিল বাজাবে। TACT 
সবাই থেমে যাবে এবং gra বিকৃ Ag শব্দ Bara) আবার হুহাশিল বাজাজে সবাই ধুব তাড়াতাড়ি “বিকৃ-বিকূ বিকৃ-বিকৃ” 
শন্দ করতে করতে এগিয়ে যাবে । এইভাবে (es Bara | 


খেলার নাম মুরগা লড়াই 


ভারি ম্বজার ধেলা। দু দুলে সমসংধ্যর ধেলোয়াড় Mara! sary দুজন নেতা বা নেত্রী ঠিক করাত eral 
তারপর AT পাতাপাতি রে, এক এক জন এক এক দৃলে ATA! নাম পাতাপাতি করার নিয়ম আগই Ae হয়েছে। 

এবার সবাই হাত AAAS করে (গাল SrA ছাড়াবে । তারপর এ-দালৱ এবজন এবং ও-দলের একজন ঘাঝধানে 
গিয়ে Feral! om দুজনাই ডান পায়ের উপর দাড়িয়ে mara এবং A পায়ের হাটু মুড়ে তুলে রাধলে। প্রত্যেকে 
নিজের ডান হাতের পাতা দিয়ে hh হাতের এবং রী হাতের পাতা দিয়ে ডান হাতের বাহুর sanai ara ধারুবে। 
দুটি হাতের maraa অংশ বুক্ষে (ঠাক প্রাকাবে। এবার ‘রেডি গো” হা “স্টার্ট বা “পরমা শুরু’ বলা মাত্র Fora একপায়ে 
লাফাত ল।ফাত পরদ্পারর দিকে এগিয়ে গিয়ে পরস্পরকে প্রান্ধ। CATA বা (ঠলতে শুরু gaal একবার প্রান্লা বা 


~ ১৪ 


| ঠেলা ছেওয়ার পর দুপা পিন্ছিয়ে এসে আবার ATS লাফাতে এগিয়ে গিয়ে ATs বা ঠেলা দেবে । ঠেলা (দেওয়ার সময় 
পড়ে গেলে হা গুটিয়ে aen পাট ঘাটিত পড়লে সে ‘মোড়’ হবে adre ভোরে যাবে। vaa তার দলের আর একজন 


erans লড়াইয়ের জন্য এগিয়ে আসলে! এইভাবে am paral am চলতে চলতে Awa (কানও দলের সব 
(ধ্বলোয়াড়ই ‘CATS’ হয়ে যাবে Gag (ধরল! (শষ হয়ে যাবে। 
aa 


জল ডেঙ্গাডেঙ্গি খেলা 


ছয় সাত প্রেকে দৃশ বার বছরের (ছেলে ঘোয়ের FAS আনন্দ ও হৈ-হুল্লাড়ব সঙ্গে এই ধ্রেলাটি প্রেলে। সাধ্রারণতঃ 
বাড়ির উঠানে, কি দ্বালর ঘাঠে, কি কোন মন্দির বা বারায়ারি ঘরের সাঘালে ছলে মোয়র। এই ধ্রেলাটি করে থাকে । 
উঠান বা ঘাঠাক জল এবং ঘর, মন্দির লা দ্ধুলের বারান্দার STH বলে প্রর। হয় | 
এটি দলগত emi ছেলে (মেয়ের কোন নির্দিষ্ট Gs ছ সাত জনেও খেলতে পারে । আবার দশ বার 
WAS AMS পারে। তার বেশী বা কষ হালে (ধল! (SAI জমে ন! বা (ধ্রলতে NJAN হয়। 
খেলার শুরুতে ‘উনু-দশ’ গুনে কে Bala হবে, তা ঠিক করাতে হবে (উবু-দশ' গোলার পদ্াতি আগেই an হায়েছে ) | 
(যে গোনায় are পড়বে_সেই হবে বাঘ আবার Hala! তাকে ঘিরে ছেলে ঘোয়র। দাড়াবে। তারপর সবাই একসজে 
সুর কারে বেশ জোর গলায় জিজ্ঞাস! করবে 
জল ডেঙ্গাডেঙ্গি ক কড়া ? 
(স উত্তর দেবে__ ছ' পণ কাড়ি ছু’ aT! 
আবার সবাই প্ৰশ্ন করবে-_জল fata ন! ডাঙ্গ। নিবি ? 
(স হয় 'জল নোর' না হয় ‘ভাঙ্গ। লোব' বলাব। হয়ত বলল_“জল GIA! Sea (ছলে ঘেয়েরা তাড়াতাড়ি 
‘oral বলে নির্দিষ্ট জায়গায় ছাট গিয়ে Giral তারপর দু-ঢার wa কার সবাই ‘জল’ বালে fated জায়গায় (নাম 
(াটিয়ে fera বলাতে থাকবে :— 
এ Pala তোর জলে (নামাছি। 
এ Pala তোর জলে নেষেছি ॥ 
বলতে ATS piiraa কাছ aa (যতই খে Hela হয়েছ, সে তাদিকে তাড়া দিয়ে wars যাবে। wea 
তার! তাড়াতাড়ি ‘ডাঙ্গ’ বাল fated জায়গায় উঠে পড়বে। উঠে পড়ার আগে কাউকে ware পারজে--(স 
রুমীর হবে। 


১৬ 


কাউকে LATS না পারলে গবাই ‘ডাঙ্গ!’ বলে নির্দিষ্ট জায়গায় উঠে fora চোটিয়ে সুর কার বলতে প্রাকবে :— 
এ বাঘ তোর ডাজায় উঠছি | 
এ বাঘ তোর ডাজায় উঠেছি ॥ 


Aisa 
Wii 5s 


A E 


G% 


7 7 =) 
উহ [যা] ay 


tA 


wilh 


were Tra বাঘ হয়ে গাক্‌ গাঁক্‌ কুরে ডাক ছাড়তে ছাড়াতে “STA বাল fates জায়গায় উঠে সবাইকে তাড়া 
ক্রবে। কাউকে প্ররতে পারলে সে waa বাঘ’ হবে । আর প্ররতে ন! পারলে, সবাই জল বলে নির্দিষ্ট জায়গায় CTE 
চেঁচিয়ে চেঁচিয়ে দুর কারে বলতে থাকবে ৫ 
একুষীর তোর জল নোমেছি। 
agia তোর জলে araf ॥ 
এইভাবে যগ্রানিয়ঘে (AM চলাত প্রারুবে, যতক্ষণ ন সবাই ক্লান্ত হয়ে পড়ে। 


| আলুই মালুই খালুই দাও খেলা | 


এই em earn eam: ঘরের ভিতরে কি তিনছিকি (ঘর! বারান্দায় (ধল! যায়। আবার মন্দির, মস্জিদ্‌ 
ftn কি বারোয়ারী আটচালাতে এ ধেলা BTA | 

এই ধ্রেলার জন্য ছেলে cara মিলে পাঁচজন প্রেলোয়াড়ের দূরকার | BH ছেলেরা বা YY (মেয়েরাও (HATS পারে। 

প্রথমে একজন Gq দশ BA, AAT কে প্রেলা দেবে তা ঠিক কারে (ara | উবু দশ করে গোনার নিয়ম আগেই 
বলা হায়ছে। তারপর চারজন ঘর বা বারান্দার চার (কোণে দাড়াবে! যে (ধরল! দেবে সে মাঝধানে ঈ্লাড়াবে। A 
ডান পায়ের উপর দাড়িয়ে ধাকবে। A পা তুলে, হাটু মুড়ে পায়ে পাত৷ iaraa দিকে fara aral বাঁ হাত দিয়ে নী 
পায়ের জান্গুলগুলি প্ররবে। তারপর ডান হাতটি পেতে Ma, এক পায়ে লাফাতে লাফাতে একজনের কাছে গিয়ে aara— 

BIAS ঘালুই ধালুই দাও। 


(স অন্য কোণ দাড়িয়ে থাকা একজনের দিকে আনল দোপ্রিয় বলাব__ 
ও বাড়িতে চলে যাও ॥ 


ov 


সে তধন তার কাছে গিয়ে এ একই রুপা বলবে। একজনের কাছ (থকে, আর একজনের কাছে যাওয়ার সময়, 
(্রনোয়াড়র৷ কোণ বদল রুরবে। সেই সময়ে যে প্রেল। দিচ্ছে, সে ছুটে গিয়ে ‘কোণ’ HAT করতে পারলে, তার ছুটি। 


o 


at 


যে ‘(ary হারাল, গে SAT CN দবে। এইভাবে যতক্ষণ ধুলি, (AMI ATA! এই ধ্রেলাকে agag (rare ara | 
GAG এইভাবে বল! হয় ৮ 

eas ছে ন। 

ears aa! 
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| এলাটিং বেলাটিং (খল! | 


এটি দলগত CHA | CVA ও (মেয়ের! একসঙ্গে খেলতে পারে; আবার ASAA ছেলেরা ও অন্যদূলে (MAA 
mars পারে। বাড়ির উঠান কি ফাক! জায়গায় দু দল yenge IGALI মাঝে দৃশ-বার হাত জায়গ। ফাকা aera | 


নিত 
D ooon 
ae Ti CD Ae 
ay ate ৯১৮ “lf 


by VAN 
FN HN 
faa টা 


sels 


দলের প্রোলায়াড়েরা পরস্পরের Se হাত দিয়ে প্ররবে। তারপর (ধল! খুকু হবে। একটি দূল সমান তালে পা ফেলতে 


HATS ধীরপদে এগিয়ে যেতে (যাত বেশ সুর করে AVES বলবে £_ 
এলাটিং নেলাটিং সহাল৷ ! 
অন্য দল ঠিক andorra তাদের ara এগিয়ে আগতে আসতে বলার 
কি eaz জাইন্দে৷ ? 


aaa দলটি তন তালে তালে পা ফেলে পিছিয়ে যেতে (ঘতে হলনে__ 
রাজার একটি afaa (হা বালক ) চাইলো। 


wae প্রথম gator TS তালে তালে পা ফেলে পিছিয়ে (যাত (ঘতে হলানে__ 
(কান বালিক। (হা হালরু ) চাইলো | 

গর ঘত এগিয়ে (যেতে (যতে দ্বিতীয় দূজের (কান্ত ছেলে বা (AAT নাম প্রা বলবে 
ঘালতী alas) চাইলে।। 

যার লাগ ঘালতী সে Tera নিজের দল ছেড়ে অন্য দলের দিকে এগিয়ে (যতে (ঘতে হলহে_ 

এই আমি ঘাইলো। 


a দন প্রেক্কে ছেলে TN (ঘায়েটি অন্য ATA (গল, (সেই ATMA ছেলে (MAN আগের IS সুর কারে 


দ্বিতীয় 


waa প্রথম দলটি আং 


তারপর, 
ছড়া বলে (LA শুরু করবে — 
এনাটিং বেলাটিং ASTRA | 
কি প্রহর আইলো ?. 
রাজার একটি বালিকা। (াজক ) চাইলে।। 
কোন বালিক! (হাল ক) চাইলো ? 
——arfaen (হাজক ) চাইলো ? 
এই আঘি যাইনে৷। i 


এই ভাবে em চলতে চলত AAG সকলের HA বদল (পষ হয়ে যাবে, CAG (are ("A | 


২১৯ 


নাম পাতাপাতি খেলা 


নাঘ পাতাপাতি দলগত CAM! শুধু (MAA ATG পারে; আবার ছোল (মায়ে মিশিয়েও ধ্েলাতি পারে। 
দু দলের একজন কুরে নেত। হা নেত্রী ঠিক হবে । তারপর, কে কার দলে যাব, (AI ঠিক হয় নাম ভাকার wen দিয়ে 
কি ভাবে নাম ডাকা হবে ?? ছেলে ঘেয়ের। জোড়ায় জোড়ায় আলাদ। আলাদ! দিকে চলে যাবে। তারপর 
দুজন, কার ana কি হবে, তা ঠিক করে Gra! লা ঠিক করার বদলে, হাতের góa কোনও জিনিস fara লুকিয়ে 
aaro পারে। তারপর তার! পরস্পরের Sra হাত দিয়ে দুই নেত। হা নেত্রীর পাঘনে দাড়িয়ে বলবে — 
zam fae কিস্ক। ডাক ? 


নেতা a নেত্রীদের একজন হজনে__ 
পাঘ্পাতিকে (ঘরে ডাক | 


vaa এ দুই জুটির (যে কোন একজন ন! দুজনই বলাবে__ 
কে ara শম্পা। ? 
কে নেৰে টুম্পা ? 
বা কে (ara টগর ক্লু 
কে নেবে জবাপাতা ? 


তধন এ নেত্রী দুজনের একজন বলবে-_-জাঘি (নাব শম্পা; অপর একজন বলবে, আমি (নাব টুম্পা। বা আমি 
(ara টগর we ; আঘি (নাব জবাপাতা। 
তারপর (4, ঘ নাম নিয়েছে হা যে, যা জিনিস এনছে_পেই অনুযায়ী পে এক একজন নেত্রীর পাশে গিয়ে দাড়াবে | 
এইভাবে দল গড়ার পর আসল (AM শুরু হবে। 
খেলা শুরু? এবার ধেলার মাঠর দু প্রারে দুটি দল সার বেঁধে বসাবে। Meena দাগ কেটে, প্রাতাক দলের 
জায়গার sim ঠিক ara wen oa! প্রত্যেক দলের নিট জায়গাকে এই ধ্রেলার ভাষায় ‘কোট’ am হয়। 


২২ 


তারপর waradin নিজ নিজ দলের একজন ধ্োলায়াড়ের জন্য কোন কুল, ফল বা অন্যাকিছ্তু নাম ঠিক কার, 
সেই নামটি তার কানে কানে BM চুপি জানিয়ে দেবে। 

এবার একজন দৃলনেত্রী অপর AHA ANT (ধনোয়াড়ের চাধ টিপে ara, নিজের দলের A কোন থেলোয়াড়ের 
aya দেওয়া qa ধরে ডাকনে_আয় ত রে আমার Saab! was যার নাম হয়েছে FASÈN, সে চুপিচুপি, 


à 


O Wa 


Nay he! 


জাতি সাবপ্রানে, প্রীর পায়ে, মিজর জায়গ। ছেড়, যার (চাধ টিপে প্রা হয়েছে তার পাম্নে এপ ফ্াড়িয়,। তার কপাল 

farea orga দিয়ে টিপ দেওয়ার ঘত করে Gira! তারপর ঠিক একই ভাবে ফির গিয়ে নিজের জায়গায় বগে পড়বে। 
aga যাৱ চোধ টিপে প্রা হয়েছিল, তার চোধের উপর প্রেকে হাত ya নেওয়া হাব। এবার তাকে 

দিয়ে দেখাতে হবে কন্রকর্টাপা বাল নতুন নামে যাকে ভারু। wales, ঘ তার কপাল ছুঁয়ে টিপ দিয়ে গল, সে কে? 


২৩ 


তাকে বিভ্রান্ত করার জন্য Bassa দলের সবাই waa মাটিতে দু’ হাত পেতে আড়াআড়ি ভাবে ব্লগ ড়াতে রগড়াতে 
বজনে_ভাত ধাই ধাই গোবর দি | 
ভাত as ধাই গোবর দি ॥ 
এ সময় যে ব্ুত্রক্টাপ। হয়ে কপালে টিপ দিয়ে এপেছিল, (স CTA ফেললে বা তার চোষে মুখে Aa পড়ার: তাৰ 
Cb উঠলে কিন্তু মুখকিল। vaa তাকে সহাজই চিন্কিত করা যাবে। যার কপালে টিপ দেওয়। হায়ছিল, (স যাদি, যে টিপ 
দিয়েছিল, তাকে aAa দিতে পারে, তাহলে তার জিত। সে তখন সামনের দিকে এক লাফে ঘতট। (যতে পারে, 
Sona গিয়ে বসবে | এবার তার দলের নেত্রী, অপর ATMA প্রথম প্রেলোয়াড়ের (চাধ টিপে ara নিজের দলের কোনও 
ধ্রেজায়াড়কে, aga ON নাম ara ডারবে। আর কে টিপ দিবে গিয়েছিল, wi দেহরিয়ে দিতে না পারলে, a দেখাতে 
ভুল হলে, প্রথম দলের (AAT আবার অপর দলের দ্বিতীয় জনের চোধ টিপে পরনে, আবার একজনকে ডাকবে | 
এইভাবে (AM BATA | যার যার (OTA টিপে ধর! হবে_তারা, কে কে তাদের চোধ টিপে প্ররেছিল ত। aaro পারলে 
এফ are দিয়ে সামনে এগিয়ে গিয়ে বসবে । এইভাবে CAM চলতে চলতে এক দলের সবাই ঘধন TNA maman পার 
হয়ে অপর দলের জায়গায় ঢুকে পড়বে - তধন সকাল FIA উ কিতে প্রানভানার সত ভঙ্গী করে নাচতে নাচতে বলাব_ 
(তাদের কেটে প্রান ভানি। 
(তাদের কোটে প্রান ভানি ॥ 
AVI MAA আবার নতুন বরে প্রল। পুরু হবে। 


| খেলার নাম লুকোচুরি | 


ছোট ছোট ছেলে মেয়েদের থেলা। € বছর থেকে শুরু ara দৃপ বছারর ছেলে ঘেয়ের। লুকোচুরি ধোল। 
পাচ-ছ' wa ধেকে শুরু করে দশ বার এমন কি পানের কুড়ি জনও ara যোগ দিতে পারে। তার বেশী ব। we হলে 
ধ্রলা (GAG জাম না। 

খেলার নিয়ম £$ প্রথমে ‘Bq দশ’ গুনে, কে চোর হাব, D ঠিক করতে wal একজনকে ao ঠিক করতে eral 
দে এক জায়গায় BM করে বাপ AATA | বুড়ি চোরের (চাধ, দু হাত দিয়ে টিপে ara থাকবে, যাতে (A CHATS 
না পায়। বাকি ধোজায়াড়ুরা গোপন জায়গ। ধু'জে লুকিয়ে পড়বে। লুকানে। জায়গ। প্রেকে মুধে শব্দ কুরে ‘কু’ বা টুকি” 


২৪ 


ছেওয়ার পর, ডি, চোরের (le (AH হাত তুলে নেবে। চোর vaa স্ুকিয়ে পাকা প্রেলায়াড়দের ears বেরুবে। 

কাউকে gro পারালই, তার ছুটি | যাকে সে প্ররতে পারবে বা (Ga, সেই-ই waa চোর Sa! আবার নতুন করে (ধল! 

শুরু হবে। কিন্তু কাউকে তাড়া করার পর, ছুটে এসে বুড়ীকে ছুঁয়ে দিলে গে চোর হওয়ার STS প্রেকে রেহাই পেয়ে ANA I 
৪২ পাদ 


ধেলোযাড়দের সবাই যাদি এ ভাবে বুড়ি ছুয়ে ফেলে, GAA আবার HM শুরু হলে এবং প্রথঘে (যে চোর হায়ছিল, সেই-ই জানার 
চোর OA এইভাবে AN চলতে প্রারুবে, যতক্ষণ ন! AAT HTS হয়ে পড়ে A একঘেয়ে না জাগে। 


NE 


Â 
y 
aA 


$ 
A 
p 


A 


PaM 

TAR জনি: 
| Kw We 
| টা রণ Bi 


` 


(ছন্দের! N (মেয়ের! বা ছেলেমেয়ে একসঙ্গে ঘিলে এই প্রেলা (HATS পারে সাধ্লারণতঃ ১২-১৫ জনের রুম হাল এই 


am (তমষন জমে না। 
প্রথমে ‘By দশ’ গুনে ইঁদুর ও বিড়াল (ক কে হবে, তা ঠিক করে নিতে era) তারপর ছেলেমেয়ের হাত প্ররাধ্রারি 


কার গোল হয়ে IEAI গোল-এর ভিতরে ইঁদুর প্রাক্বে। গোলের বাইরে ASTA বিড়াল | 

যে em পরিচালন করবে গে স্টাট ন! প্রেলা শুক বলতেই cam শুরু হবে। ইনুর ‘গোলের’ ভিতরে কয়েক পাক 
ঘুরবে। বিডালও HBTS গোলকের বাইরে gaal ঘুরতে ঘুবতে বিড়াল দুই (ধালায়াড়ের যাবার কাক দিয়ে ভিতরে 
ঢুকে পড়বে ইদুরকে LATS | ধ্রেলোয়াড়ের। হাত ধ্ররাধারি অবস্থাতেই, হাতের আটরু দিয়ে agas ভিতরে pars aren 
(era | বিড়াল কোনরকঘে ভিতার ঢুকলেই হঁদুর “গোল' পেকে বাইরে চলে আসবে। ইদূরকে কোন রকামেই eN (দওয়া 
wa আ। কিন্তু বিড়াল saae বা প্রর। হাত ছাড়িয়ে বা গুটিয়ে, কধনও A ঘন হয়ে ঈাড়িয়, saae হা 'আধবপা' হয়ে aren 
দ্বার (GB) করা হুবে। NA কাটিয়ে বিড়াল গোলের বাহারে চলে এস Sears তাড়া দেবে। Vga waa ভিতরে ঢাক 
পড়বে । এইভাবে তাড়া করে Sqaro প্ররতে পারলে, ‘ইঁদুর’ বিড়াল হবে ও ATT ইদুর era | আবার (A0 চনবে। 
এবার বিড়াল ইদুরাকে প্ররার পর নতুণ্র করে ইঁদুর বিড়াল ঠিক করা হবে! এইভাবে, যতক্ষণ AAT, (খল! চলতে ATTA I 


| হস, হস্‌ খেলা | 


ছেলেঘেয়ের। একসঙ্গে বা (GAA ও (CAA GA ভাবে (AATS AA | 


(1m) (SAA জঘে A | 
Je কে corn দেবে i ঠিক wars হুবে। Bq দশ করে aTa নিয়ম 


প্রধমে Bq দশ’ করে গুনে কে ঘোড় হাব অ 
এর আগে AM) হয়েছে । খে CAM দেবে, তাকে AHH) গাছ দেধিয়ে, সেই গাঞ্জের কয়েকটি পাত৷ Ya আনার en বল। 
হুবে। পাতার ALAN এমন হবে ঘে-পাত। তুলতে ঘে সময় লাগান, তার প্রো প্রোলায়াড়র। (যেন Ha পড়তে পারে | 


পাতা তুলে আনার পর সে লুকিয়ে থাকা ধোজায়াড়দের AHS MATa! কোনও ধোলায়াড়ক (HATS পাওয়। 
Ua, তার নাম ara FA বাজ চেঁচিয়ে frai এইভাবে প্রত্যেক ধ্রেলায়াড়ারে দেধ। মাত্র gA fers হবে। axa প্রথম 


সাপ্রারণতঃ দশ বার জনের কষ হলে 


২৭ 


যাকে FH HOA হয়েছিল, তাকে এবার খেলা দিতে wai অর্থাৎ অন্য eraga gen পড়বে আর তাকে সবাইকে 
ধু'জে বের করে BH দিতে হবে। 


bee 
১২ 


0771 
8277 14 


হস পায়নি এষন কোন ধোলায়াড় পিছন দিক থেকে এলে পিঠে চাপড় ঘোরে ‘eran’ বাল fora উঠ aren দিলে 
২৮ 


চল্তি খেলা মাঝ পথে বন্ধ হয়ে যাবে। যাকে ATS দেওয়া হল, তাকেই আবার qaya sa পাতা জানতে বলা হলে এবং 
(সই-ই লুকিয়ে থাক! খেলোয়াড়দের ATH বের কার হুস্‌ ছেবে। | 

সবাইকে gA (ESN হয়ে গেলে, (A ছুস্‌ দিল, গে গুনাতিষত পাত! তুলেছে a, তা বাকি ধেলামাড়ের। দেধতে 
পার। প্ররা যাক, ২৬টি পাতা তুলে আনতে বলা হায়েছিল। দেখা গেল, ২৫টি কি ২৭টি পাতা তোলা হায়োছ। পাতা 
এরকম BAAN হলে, তাকেই আবার পাতা তুলে এনে, (ধল! দিতে ora | যাকে AAT TA, (HON হায়ছিল, (স (রেল! দেব 
না, অগ্রা পাতা তলে এনে লুকিয়ে পড়া ধোলায়াড়দের গুঁজে বের BAS হালে না তাকে। 


| এক্কা দোক্কা খেলা 


ছোট ছোট ছেলেমেয়েরা GF (HTM ধ্রেলতে ধুব SIMA A । তবে বড়রাও Hara না SAI! পানের Ale বছর 
AA AA মেয়েদেরও একতা (HT প্রেলতে (HEN ATA | 

এক্রা IM CAR BATH দু'জন ANG দরকার । তবে আট দশ জন ঘিলেও (ATS MeN (NE | 
CHATS যত বেশী হবে, LAT সময় তত বেশী GTA! 

ঘাঠি হা পিচ žara area a বিরাট বড় হলঘর কি বারান্দায় BT কেটে নিয়ে এক্রা (HTH CHATS হয়। ক্রেন 
ভাবে GH কাটাত হলে, তা (HAG হল: 

araa gaga এমন হবে (য ছকের ভেতরে পা রাধলে (যম ঘরের ঢুটি দাগে পানা ঠেকে । 

ধ্রোলাঘঘুটি ঘা ঘষে Brea দ্বিগুণ আয়তনের একটি gPa ঘত করে নিতে হবে। ন! পেলে একটুকুরে। পাপ্রর 
দিয়েও কাজ চলবে। এক টুকরো ইট ঘাম ঘষে গোজ বরে fara gfe তৈরী করে নিতে পার! যায়। 

দুজন হলে একটা Bia রা জন্য কিছু দিয়ে টস, বা হেড-টল ara নিয়ে ক আগে AAA. TI ঠিক করতে হানে । 
(ধালায়াড় বেশী হালে, কাগজের টুর্রোয় এক, দুই, তিন, চার ইত্যাদি fara, ট্ুকরোগুজি ভাজ করে ঘুড়ে লিয়ে ঘাটিতে ফেলে 
দিতে ora) সবাই একটি করে কাগাজর Fara তুলে নিয়ে সকাজের সামনে FATA | যার কাগজে (যররুম অঙ্গ eN 


২৯ 


আছে, সে সেভাবে আগে পিছু (AATA | adie যার কাগজে এক HN, সে আগে CAA) যার কাগজে পাচ (Caen, দে 
চারজনের পরে (ANA | | 


খেলা শুরু : ধ্রেলায়াড় দাগের বাইরে CH হাতে করে প্ররে থাকা ঘুঁটিটি sera a দিকের প্রথম ঘরে বা ৯নং 
ঘরে ফেলাব। ঘুঁটি দাগে কুলে চলবে না। এবার a পা তুলে, ডান পা দিয়ে লাক্কিয়ে gre কিৎ কিৎ শব্দ করতে করতে 
sae ঘরে para) তারপর ora পা দিয়ে FG ঠেলতে daro gae ara fara গিয়ে ফেলত হবে। খুঁটি নিয়ে যাওয়ার 
সময় কোন ঘারর দাগে পা ARS ঠেকলে চলবে না; দম ছোড়ে ছেওয়াও চলবে A! তাহলেই সে ঘোড় হয়ে যাব । 


৩০ 


এইভাবে dae (AP «নং ঘরে যাওয়ার পর সে মুধে, ‘ত!’ বাল ( অর্থাৎ, কিৎএরিব-কিব-াকিৎ-তা ) Wa ছাড়বে এবং F পা 
ফেলবে। আবার পাচ awa ঘর CTs একই নিয়মে ছয়, সাত ও আট aya ঘরে যাবে । আট নগ্রর ঘর গ্রোকে বেরিয়ে মুখে 
‘SV বলবে ও দু পা PATA! GAT এক AHA ঘরের (AM) শেষ হল। 


এধানে একটা SN বলে রাধা দরকার | ঘুঁটি চালার সময়, জোরে ঘুটি ঠেলে দিয়ে g তিনটি ঘর পার করেও ফেলা 
যেতে পারে। তাবে কোন্রাকুনি কি পাশাপাশি ঘার পড়লেই (মোড় হায় যাবে। অগ্াৎ কেউ sae ঘর cara দুটি ঠেলে wae 
কি ৪নং ঘরে ফেলতে পারে, কিন্তু পাচ, ছয়, সাত বা আট নং ঘরে গেলে চলবে আা। আবার «নং থেকে ঘু'টি ঠেলে aae কি 
wae ঘরে ফেলতে পারে । কিন্তু ১, ২, ৩ কি sae ঘরে গেলে চলবে aT! দাগে FE ফেলা যে চলবে না, ত! ততো আগেই 
aM SAE | 


এক GRA ঘরের (পরল! শেষ হওয়ার পর ২নং ঘরে ঘু'টি ফেলতে হবে। ধরল! একই fears vara! এভাবে পরপর 
৩নং, BAL, CAL, CAL, অং ও ৮নং ঘরে ঘু'টি ফেলে ATS হবে। কিন্তু ৯নং ঘর থেকেই ET সহ fas কিৎ বলতে বনতে, 
faasao যেতে হবে। নিয়ঘঘত «নং ঘাৱ গয়ে দু’প৷ নামিয়ে ‘ত!’ বলে AT ছাড়বে এবং নং ঘরের বাইরে এসে ‘ত!’ হলে 
দম ছাড়বে। তবে নং ঘরে ঘু'টি (ছাড়ার পর, সে ঘরে পা (ফলাও চলবে ন! লা HA (PATS চলবে না| দম সহ ge ঠেলতে 
ঠেলতে বেরিয়ে আপাত a | 


এভাবে সব ঘরে ঘু'টি ফেলে (ধরল! শেষ করার পর দু'বার p নিয়ে যেতে হবে। Y নিয়ে যাওয়ার aaa A পা 
(STM mara ও ডান পায়ে লাক্কিয়ে লাঞ্রিয়ে ঘরের দাগ ন! মাড়িয়ে (যেতে হবে । অবশ্য cae ঘরে গিয়ে দু’ পা ara কিন্তু 
দৃঘ ছাড়লে BAA Gl | আট GHA ঘর পার হওয়ার পর HT ছাড়তে পারা | 


চু নিয়ে যাওয়া শেষ হওয়ার পর চোধ বুজে দু' হাতের wear দিয়ে, দু’ চোধের পাত! টিপে ara, দ্বাগে পা ন 
dfaa, প্রথমে এক নম্র ঘরে গিয়ে, প্রেজোয়াড় জিজ্ঞেস ক্ররবে_আউট ? যদি দাগে N পড়ে তাহলে AFA) হলনে__ 
আউট। পা a পড়নে বলবে-না। এভাবে cae ঘর AS গিয়ে চাধ FNS পারবে। আবার চোধ বুজে পরপর ৬,৭ ও 
wae ঘর পার হায় ATS হাব। তারপর চোধ ধুলে হাতে ঘুটি নিয়ে, রী পা তুলে, ডান পায়ে লাক্কাতে WATS ও মুখে 
fas fae বলতে জাতি, দাগ ন! ছুয়ে, eae, ইং, ৩নং ও sae ঘর পার হয়ে গিয়েই দাগের ও পাশে দু'পা ফেলে 'তা' বলে 
দৃঘ SISTA | এবার চার ও পীচ awa ঘারর ঠিরু মাঝাঘাঝি (Ta জায়গ। হচ্ছে, তা দেপ্রে নিয়ে, সেধানে দাড়িযে, ga বুজে 


৩১৯ 


(খেন দাত নৰ! দেবা যায় ) পিছনে ন! তাকিয়ে, হাতের ঘুঁটিটি মাধ! Bice পিছনের দিকে ছুঁড়ে দিতে হবে। Fe কোন 
ঘরের দাগে পড়নে বা ছকের বাইরে পড়লে সে CMG বা আউট হায় যাবে। যদি ঘরে পাড়, তাহলে যে ঘরে ঘুঁটি পড়বে, সেই 
ঘরটি সেই ধ্রেলোয়াড়র (FM হয়ে গেল। সে তধন সঙ্গীদের জিজ্ঞাসা করবে__তাই (সই ঘরের ভিতর দিয়ে are) চায় 
fran যদি চায়, তাহাজে ঘারর ঘারধানে একট। দাগ টেনে ae দিতে হাবে। নাকি Gore কাটাকাটি দাগ (Gra 
বেধে HON হবে । অন্য ধেলোয়াড়র। ধ্রেলার সময় সেই ঘরের ATS] BIG] অন্য অংশে পা দিলে (ঘাড় বা আউট হয়ে যাবে। 
তবে যে ঘর কিনল, তার বেলায় কোন নিষেধ asa আা। দে সেই ঘরে দু’ প। ফেলে দাড়িয়ে HY ছাড়তে পারবে। 
প্রেলোয়াড়র। কোনও কেন। ঘরের aan দিয়ে রাস্তা ন! চাইলে (স ঘরটি একপায়ে লাক্ষিয় পেরিয়ে (যতে হাবে। Gea ঘরে প! 
পড়লে (মাড় A] আউট হয়ে ara | 


ঘর কেনার পর ইচ্ছা করলে গে ধেলার দান ছেড়ে দিতে পারে। তধন তার পরের প্রেলোযাড় প্রেজ। শুরু ara | 
আর ইচ্ছা করলে দে আবার sae ঘর থেকে CN শুরু করতে পারে। যতক্ষণ না (ঘাড় বা আউট হয় ততক্ষণ সে এইভাবে 
era সে সব Bayle কিনে নিতে পারে এবং কেনা ঘরে সে দু'পা (ফলে RI ছাড়তে পারাবে। অবশ্য একজন (ধ্রলোয়াড় 
একবারও ঘোর বা আউট ন! হয়ে পব Bayle এভাবে কিনে নিতে পারে a | হয় তার KI ছেড়ে যায়, ন! হয় দাগে পা ঠেকে 
যায়; হা gie পড়ে যেতে পারে। 


| নুড়ি বসন্তি খেলা | 


বুড়ি বসন্তি ভারি ঘজার | এই ধ্রেলায় দু দলে সমান সমান ধোজাযাড় দরকার । এক এক দুলে পীচজনের 
রুম (AAAS থাকলে (AM (SIA জমে ad | 


ঘাঠের মাঝধানে ধ্বানিকট। জায়গায় গাল করে দাগ দিয়ে নিয়ে ধেলার ঘর কাটা হয়। (সই গোল দাগের ETAT 
CANN যাতে ধোলাঘেলা ভাবে দাড়াতে পারে, সেছিকে নজর aN চাই। দাগ কাটা GIN (থকে বেশ প্রানিকট। 
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gra, এক্ট! গাছ ক্রি পুঁটি কি দেওয়াল, কি বারান্দার ধাম ঠিক করে রা হয় যেত খেলার বুড়ি দরকার মত, গোল ঘর পেকে 
বেরিয়ে সেটিকে gra দিতে পারে। এটিকে বুড়ির গাছ বল! হয়। 
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এইবার একটি টাক! বা দৃশ পয়সা পীচ পয়স! ঘ। হাক নিয়ে by কুরে ঠিক করতে হাবে--কোন দল গোল ঘরের 
AH থাকলে, আর কোন দন্দ বাইরে প্রাকবে। ঘরের say যাব] arsa তারা তাড়া (TA তাই তাদের অনুধাবক বলা 
(যেতে পাৰে | আর বাইরে প্রাক] (ধল্লোয়াড়র। তাড়া ধেয়ে চুটবে। তার। হল ধাবক। 


অনুষ্াবকরা গোল দাগ কাটা ঘরের মধ্যে প্রাকবে। তারা নিজাদূর ভিতর থেকে বেশ পাকাপান্ত, g faata 
একজন (MATES ats ঠিক করবে। বুড়ি ঘরের maena হাটু ঘুড়ে বসে aaa) বাকি agaras ধ্রেলায়াড়র৷ হাত 
দিয়ে তার মাধ! ছুঁয়ে দাড়ায় mara) প্রাবকর। দাগের বাইরে, একটু ছুরে ছাড়িয়ে ছিটিয়ে TA ATTA | 


খেলা শুরু: বাঁশী হাজাল ন! স্টাট বলাল cern শুরু oa দাগের ভিতর ra একজন অনুধাবক pa Tae 
কিৎ' বলতে বলতে বেরিয়ে এসে প্রাবকাদর তাড়া কারে ছোটাবে। দে তাড়া দিয়ে প্রাবকদ্রে কাউাক BIT পারলে, যাকে 
ছুয়ে (EON হল, সে (AG বা আউট হয়ে যাবে। তবে asea একজনের বেশী প্রোলায়াড়াকে ছুঁয়ে (মাড় বা আউট aa 
Baami (কান জনুল্রাবক এভাবে তাড়া লাগিয়ে কাউকে (ঘাড় হা আউট কারে দিলে, অন্য একজন অনুধাবক তার পরের 
বার (ATS নাঘবে? Galle প্রাবকদের তাড়া (RTA | 


অনুধাবক CTS] দেওয়ার সময় ET ছেড়ে দিলেই FA foal wag Mas দূজের কেউ তাকে ছুঁয়ে ছিলে (সে (মাড় 
বা আউট হায় ara; আবার ভুল করে একসঙ্গে দু'জন অনুপ্রা ক ঘরের ভেতর (AS বাইরে এপ প্রাবকাদের rel দিনে, 
aasma কেউ ও দুজনের একজনকে ছুয়ে দিয়ে (ঘাড় বা আউট করে দিতে পারে। wT ছাড়ার সময় হলে, তাড়া দেওয়া 
অনুধাবর তাই তাড়াতাড়ি ঘরের ভিতরে ঢুকে পড়ার চেষ্টা করে | 


একদলের একজন (ঘাড় বা আউট হলে, অপর দলের (মাড় বা আউট হয়ে পাকা, একজন (ATS বেঁচে যাবে। 
afie সে আবার ধ্বেলার সুযোগ পাবে। দুই কি তারও বেশী খেলোয়াড় ঘোড় বা আউট হয়ে বলে ATITA যে আগ (মাড় a 
আউট হয়েছে সে আগ (চে যাবে। 


বড়ি সবসময় সতর্ক ধাকবে_কি কার গে দ্বাগের বাইরে fate’ কারে aren গাছ, পুঁটি কি দেওয়ালটি ছু তে 
পারে। দ্বাগর বাইরে আসার পর ধ্রাবকরা, ডিক gra দিলে (বুড়ি গাছ বা খুটি হা দেওয়াল rena আগ ), ate 
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(ঘাড় বা আউট হয়ে যাবে। gra (মাড় বা জাউট ara দিলে, অনুধাবকার্দর সকলেই (মাড় বা আউট হায় যাবে। তথ 
aasa agaras হায় গোল ঘরের BLAS গিয় ia এবং নিজোদর মধ্য প্রেকে একজনকে বুড়ি ঠিক করবে। আর 
অনুধাবকরা mas হবে । তাই ধ্রেলার সময AAS সতর্ক থাকে, যেন বুড়ি গাছ ছুঁতে এল, (টাওয়ার আগেই তাকে (মাড় 
বা আউট করে (দওয়া যায়। আর তাড়া HEM অনুপ্রাবক (Bl ara aasma SIG দিয়ে, আনেক দুরে সরিয়ে নিয়ে 
rel তাহলে বুড়ির পক্ষে বিন্রাবাপ্লায় নির্দিষ্ট ms ইত্যাদি Gren সম্ভব wal বুড়ি গাছ ছুঁয়ে দিতে পারলে, 
অনুপ্বাবকরা এক্রটা ‘গে’ পেয়ে যান | ade সে পালায় তাদেরই জিত হবে। তারা আবার sgaras হয়ে ধেলার 
সুযোগ পাবে। 

দেপ্রা গেল নুড়ি হয়ত ঘরের বাইরে ara গাছ ইত্যাদি Crews কোন FAAS পেল না৷ সোক্ষত্রে বাইরে প্রাকা। 
aaga সকলকে ga (ঘাড় বা আউট বরে দিতে পারলে, aað (গম শেষ হবে। আবার ‘g বা fas fas নিয়ে আগা 
অনুপ্রাবরুদের ASA SE দম ছাড়ার পর Ga দিয়ে আউট হা (ঘাড় কার দিতে ara, masea অনুপাবক হয়ে প্রজার 
ছুযোগ পাবে। অগ্রাৎ প্রেলার পালাবদূজ gra | 

ga কিৎ কিৎ এর বদনে ছড়া হালও (AG) নিয়ে যাওয়া হয়। দু একটি ছড়া এধানে fare দেওয়া হজ £_ 

আম ছু, আম ছু ! 
agaras এই শেষের লাইনটি বিশেষ ভঙ্গীতে বার বার STALE করান (যেমন 
টিজিয়। area ছু" রি -ffan বাদাম Beer 


আম পাতা জোড়া জোড়া 

qaa চাবুক চলবে ঘোড়। 

ওরে বিবি সরে ছাড়া 

আসছে আমার পাগ.জা। ঘোড়া '- ''''"" 
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